
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  дополнительного образования и внеурочной деятельности в МБОУ «Красногвардейская гимназия» 

в 2024-2025 учебном году 

 

Наименование 

объединения 

ФИО 

руководителя 

Количество 

часов 

Возраст 

детей, 

класс 

 

Программа (автор, название, год 

издания, издательство) 

Год 

обучения 

 

В рамках 

внеурочного 

обучения 

Мое 

Оренбуржье 

Сигидаева О.В. 0,5 2а Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

2 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Сигидаева О.В. 0,5 2а Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

2 Курс 

внеурочной 

деятельности 



Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

Умникам и 

умницам 

Сигидаева О.В. 0,5 2а Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Подготовка к олимпиадам. 1 

класс»/разработчик Сигидаева О.В.. 

учитель начальных классов МБОУ 

«Красногвардейская гимназия».- 

с.Донское, 2023г. 

2 Кружок  

Орлята России Сигидаева О.В. 0,5 2а Рабочая программа учебного курса 

«Орлята России» / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева 

А.Ю., Сокольских А.А., Телешева 

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В., под общей 

редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

2022г 

1 Кружок 

 

 

Мое 

Оренбуржье 

Юртаева Е.С. 0,5 2б Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

2 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Юртаева Е.С. 0,5 2б Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

2 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Орлята России Юртаева Е.С. 1 2б Рабочая программа учебного курса 2 Кружок 



 «Орлята России» / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева 

А.Ю., Сокольских А.А., Телешева 

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В., под общей 

редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

2022г 

 

Мое 

Оренбуржье 

Семенова С.Ф. 0,5 3а Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

3 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Семенова С.Ф. 0,5 3а Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

3 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Умникам и 

умницам 

Семенова С.Ф. 0,5 3а Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

естественнонаучному направлению 

«Умникам и умницам»/авт-сост О. 

Холодова программа «Юным 

умникам и умницам» 

3 Кружок  

Орлята России Семенова С.Ф. 0,5 3а Рабочая программа учебного курса 

«Орлята России» / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева 

А.Ю., Сокольских А.А., Телешева 

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова 

1 Кружок 

 

 



Т.И., Шевердина О.В., под общей 

редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

2022г 

Мое 

Оренбуржье 

Тарнаева А.Е. 0,5 3б Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

3 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Тарнаева А.Е. 0,5 3б Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

3 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Умникам и 

умницам 

Тарнаева А.Е. 1 3б Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

естественнонаучному направлению 

«Умникам и умницам»/авт-сост О. 

Холодова программа «Юным 

умникам и умницам» 

3 Кружок  

Орлята России Тарнаева А.Е. 1 б Примерная рабочая программа 

учебного курса «Орлята России» / 

авторы- составители Волкова Н.А., 

Китаева А.Ю., Сокольских А.А., 

Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., 

Шатунова Т.И., Шевердина О.В., 

под общей редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

3 Курс 

внеурочной 

деятельности 



2022г 

Мое 

Оренбуржье 

Герцен О.А. 0,5 4а Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

4 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Герцен О.А. 0,5 4а Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

4 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Умникам и 

умницам 

Герцен О.А. 0,5 4а Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Подготовка к олимпиадам. 4 

класс»/разработчики  Герцен О.А., 

Бахтиярова З.Г ,учителя начальных 

классов МБОУ «Красногвардейская 

гимназия».- с.Донское, 2023г. 

1 Кружок  

Орлята России Герцен О.А. 0,5 4а Рабочая программа учебного курса 

«Орлята России» / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева 

А.Ю., Сокольских А.А., Телешева 

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В., под общей 

редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

2022г 

1 Кружок 

 

 

Мое 

Оренбуржье 

Бахтиярова З.Г. 0,5 1 Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

1 Курс 

внеурочной 



Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

деятельности 

Разговор о 

правильном 

питании 

Бахтиярова З.Г. 0,5 1 Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

1 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Умникам и 

умницам 

Бахтиярова З.Г. 1 0,5 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Подготовка к олимпиадам. 4 

класс»/разработчики  Герцен О.А., 

Бахтиярова З.Г ,учителя начальных 

классов МБОУ «Красногвардейская 

гимназия».- с.Донское, 2023г 

1 Кружок  

Занимательный 

английский 

Кудашкина 

С.Н. 

1 

 

1 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Занимательный 

английский»/разработчик  

Кудашкина С.Н., учитель 

английского языка МБОУ 

«Красногвардейская гимназия».- 

с.Донское, 2023г. 

1 Кружок  

Олимпиадная 

математика 

Исанбитова 

А.С. 

2 7а Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности 

«Олимпиадная математика»/ авт-

сост .Исанбитова А.С., учитель 

математики.-Донское, 2022 

2 Кружок 

ШСК-Баскетбол Смирнов И.М. 3 6-9 Дополнительная 1 Кружок  



общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

физкультурно-спортивному 

направлению «Баскетбол»/ авт.-

сост.  Юлтыев В.З.-Донское, 2021 

Начальная 

военная 

подготовка 

Склярук И.А. 2 

2 

4 

9б 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-педагогическому 

направлению «Начальная военная 

подготовка»/авт-сост Склярук И.А.-

Донское, 2024 

1 

1 

Кружок  

Военно-

историческое 

краеведение 

Склярук И.А. 2 9б 

7б 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-педагогическому 

направлению «Военно-

историческое краеведение»/авт-сост 

Склярук И.А.-Донское, 2024 

1 Кружок 

Ментальная 

арифметика 

Рытова И.В. 2 6а Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

естественнонаучному направлению 

«Ментальная арифметика»/авт-сост. 

Рытова И.В.-Донское, 2022 

2 Кружок 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

химии 

Уткин Е.А. 1 

1 

10 

11 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Решение задач повышенной 

сложности по химии»/авт-сост 

Уткин Е.А., учитель химии МБОУ 

«Красногвардейская гимназия»-

Донское, 2023 

1 

2 

Кружок  



Юный биолог Фризен Е.В. 2 6а Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Юный биолог»/авт-сост Уткин 

Е.А., учитель химии МБОУ 

«Красногвардейская гимназия»-

Донское, 2024 

1 Кружок 

Начальная 

военная 

подготовка 

Козлов Д.В. 2 7б Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-педагогическому 

направлению «Военно-

историческое краеведение»/авт-сост 

Козлов Д.В.-Донское, 2024 

1 Кружок 

Мое 

Оренбуржье 

Бахтиярова 

Э.С. 

0,5 4б Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Моё  

Оренбуржье»/ разработчик Классен 

С.В., зам.директора по ВР МБОУ 

«Красногвардейская гимназия», 

2022 год 

 

4 Курс 

внеурочной 

деятельности 

 

Разговор о 

правильном 

питании 

Бахтиярова 

Э.С. 

0,5 4б Программа учебного курса 

«Разговор о правильном питании/ 

Безруких М.М., Филиппова Т.А., 

Макеева А.Г.- М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2013. 

4 Курс 

внеурочной 

деятельности 

Подготовка к 

олимпиадам 

Бахтиярова 

Э.С. 

2 4б Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Подготовка к олимпиадам. 1 

класс»/разработчик Сигидаева О.В.. 

учитель начальных классов МБОУ 

«Красногвардейская гимназия».- 

2 Кружок 



с.Донское, 2023г. 

Орлята России Бахтиярова 

Э.С. 

1 4б Рабочая программа учебного курса 

«Орлята России» / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева 

А.Ю., Сокольских А.А., Телешева 

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова 

Т.И., Шевердина О.В., под общей 

редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной 

Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 

2022г 

1 Кружок 

Медиа-Мы: 

школа юных 

медийщиков 

Классен С.В. 2 5-11 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

«Медиа-Мы: школа юного 

медийщика»/разработчик Классен 

С.В., учитель математики  МБОУ 

«Красногвардейская гимназия».- 

с.Донское, 2024г. 

1 Кружок 

 

 


