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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Направленность программы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умники и умницы» 

имеет естественнонаучную направленность. 

Данная программа дополнительного образования призвана вызвать интерес к предмету, 

способствовать развитию математических способностей учащихся, для формирования элементов 

логической и алгоритмической грамотности, коммуникативных умений младших школьников с 

применением коллективных форм организации занятий и использованием современных средств 

обучения. 
Она ориентирована на: 

 - удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном развитии;  

- выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности;  

- профессиональную ориентацию учащихся;  

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального 

самоопределения и творческого труда учащихся; 

 - социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;  

- формирование общей культуры учащихся;  

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 

требований 

Программа имеет базовый уровень освоения. 

При переходе на электронное обучение (на случай необходимости использования 

дистанционных образовательных технологий) в программу вносятся корректировки в части описания 

форм организации учебной деятельности, режима занятий и содержания с учетом 

психофизиологических особенностей, потребностей, возможностей обучающихся.  

 

 Актуальность программы 

 

Актуальность данной программы определена требованиями к результатам основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС. Одним из главных 

лозунгов новых стандартов второго поколения является формирование компетентностей 

ребенка по освоению новых знаний, умений, навыков, способностей. Развитие и 

совершенствование познавательных процессов будет более эффективным при 

целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и расширение 

познавательных возможностей детей. 

           Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно 

развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение 

каких-то конкретных знаний и умений, что является актуальной задачей современного 

образования. 
 

 Новизна программы 

 

Новизна данной рабочей программы  определена федеральным государственным 

стандартом начального общего образования . Отличительными особенностями являются: 



1.Определение видов    организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса. 

2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты.  

3.Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.   

4.Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы 

оценки: педагогом, администрацией, психологом 

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения программы факультатива, воспитательного результата положены методики, 

предложенные Асмоловым А.Г., Криволаповой Н.А., Холодовой О.А. 

6. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной деятельности 

учащихся по каждой теме. 
 

 Отличительные особенности программы 

Программа отличается от общеобразовательной ориентированностью на практическое 

использование полученных теоретических знаний не только в самой математике, но и в 

повседневной жизни, способствует развитию логического и абстрактного мышления, приобретению 

навыков аналитических и экспериментальных исследований, навыков решения жизненных задач с 

учётом математического подхода. Освоение данной программы позволяет успешно участвовать в 

олимпиадах различного уровня. 

1.5. Адресат программы 

 

Программа адресована учащимся 6-7 лет, которые проявляют высокий уровень способностей и 

мотивацию к углубленному освоению предмета. При реализации программы учитываются 

возрастные особенности. 

 

1.6.Объем и сроки освоения программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа рассчитана на 1год обучения – 

по _1_учебному часу в год. 

 

Форма занятия Число занятий в 

день (шт) 

Продолжительность 

занятий (академич. 

час, мин) 

Число занятий в 

неделю (шт) 

Объем нагрузки в 

неделю в 

академических 

часах (шт.) 

Очная форма  1 40 1 1 

 

1.7. Формы организации образовательного процесса 

Форма обучения – очная, электронная с использованием дистанционных образовательных 

технологий и средств электронного обучения (на случай необходимости использования 

дистанционных образовательных технологий).  

Основной формой организации образовательного процесса является групповое учебное занятие. 

При проведении занятий в рамках электронного обучения педагоги используют разнообразные 

формы подачи учебного материала: 

 – дидактический материал (варианты заданий, таблицы, памятки, схемы, чертежи, 

демонстрационные таблицы) 

 – печатные материалы  

 – аудиоматериалы  

– наглядный материал (рисунки, картинки, фильмы, презентации) 

 – видеоматериалы 

 – мониторинги (проверочные тесты, контрольные задания, карточки). 

 

 



 

1.8.Режим занятий 

Режим занятий определяется правилами и нормативами СанПин 2.4.3648-20 и Положением о 

режиме занятий в МБОУ «Красногвардейская гимназия». Режим занятий по программе 

выстраивается в соответствии с методическим рекомендациям по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Очные занятия организуются по расписанию и предусматривают проведение занятий 1 раз в 

неделю по 1 академическому часу. Освоение программы в электронной форме (при необходимости 

перехода) организуется на площадке ZOOM в виде онлайн-конференций.  

Занятия проводятся 30 минут в дистанционной форме, 40 минут в очной форме.  

 

 

 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель программы: расширение зоны ближайшего развития ребёнка и последовательный 

перевод её в непосредственный актив, то есть в зону актуального развития; развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков у учащихся начальной 

школы. 
 

Задачи программы: 

•  создать условия для развития у детей познавательных интересов, формирование 

стремления ребенка к размышлению и поиску; 

• обеспечить становление у детей развитых форм сознания и самосознания; 

• обучить приемам поисковой и творческой деятельности; 

• развитие комплекса свойств личности, которые входят в понятие «творческие 

способности»; 

• сформировать представление о математике как форме описания и методе познания 

окружающего мира. 

• развитие мышления в процессе формирования основных приемов мысли тельной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

• развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения; 

• развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 

доказывать свою точку зрения; 

• формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

• развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

учащихся; 

• формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

• формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности. 
 

 



 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 Содержание учебного плана 

Содержание программы.  1 класс (33 занятия) 

   В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. 

При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по 

сложности задач. 

Развитие концентрации внимания. 

Графический диктант. 

Развитие мышления. 

Тренировка внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения 

на развитие  способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма 

устойчивости, концентрации внимания. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с   

помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения 

составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. Формирование  умения 

давать несложные определения понятиям. 

Тренировка слуховой памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, 

образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по развитию точности  и 

быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

Тренировка зрительной памяти. 

Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Совершенствование воображения. 

Задания по перекладыванию спичек. 

Рисование по образцу. 

Развитие логического мышления. Формирование умения находить и выделять признаки 

разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, 

явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и 

существенное, умение сравнивать  предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять 

закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе 

развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения 

дидактических игр. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и 

развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться  в 

пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, 

формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия 

 предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию 

восприятия и наблюдательности. 
    Рекомендуемая модель занятия в 1 классе такова: 

«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (1-2 минуты). 

   Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности является важной 

частью занятия по РПС(развитию познавательных способностей). Исследования учёных 

убедительно доказывают, что под влиянием физических упражнений улучшаются показатели 

различных психических процессов, лежащих в основе творческой деятельности: увеличивается 

объём памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных 

интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные процессы. 



РАЗМИНКА (3 минуты). 

   Основной задачей данного этапа является создание у ребят определённого 

положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний 

невозможно. Поэтому вопросы, включённые в разминку, достаточно легкие. Они способны 

вызвать интерес у детей и рассчитаны на сообразительность, быстроту реакции, окрашены 

немалой долей юмора. Но они же и подготавливают ребенка к активной учебно-познавательной 

деятельности. 

ТРЕНИРОВКА И РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ, ЛЕЖАЩИХ В 

ОСНОВЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ, - ПАМЯТИ, ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, МЫШЛЕНИЯ. (10-15 минут). 

   Задания, используемые на этом этапе занятия не только способствуют развитию этих 

так необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую нагрузку, 

углублять знания ребят, разнообразить методы и приёмы познавательной деятельности. Все 

задания подобраны так, что степень их трудности увеличивается от занятия к занятию. 

ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (3-5 минут). 

   Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях, будет не только развивать 

двигательную сферу ребёнка, но и способствовать развитию умения выполнять несколько 

различных заданий одновременно. 

ЛОГИЧЕСКИ-ПОИСКОВЫЕ ЗАДАНИЯ (10-12 минут). 

КОРРЕГИРУЮЩАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ (1-2 минуты). 

   Чем больше и чаще ребёнок будет уделять внимание своим глазам, тем дольше он 

сохранит хорошее зрение. Те же дети, чье зрение нуждается в коррекции, путем регулярных 

тренировок смогут значительно улучшить его. Выполнение корригирующей гимнастики для 

глаз поможет как повышению остроты зрения, так и снятию зрительного утомления и 

достижению состояния зрительного комфорта. 

ГРАФИЧЕСКИЙ ДИКТАНТ, ШТРИХОВКА (10 минут).  

   В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей - на кончиках 

пальцев. От них, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник 

творческой мысли. Чем больше уверенности и изобретательности в движениях детской руки, 

тем ярче проявляется творческая стихия детского ума. Поэтому очень важно «поставить руку». 

   Рисование графических фигур — отличный способ разработки мелких мышц руки 

ребёнка, интересное и увлекательное занятие, результаты которого скажутся на умении красиво 

писать и логически мыслить. 

На данном этапе занятия ребята сначала выполняют графический рисунок под диктовку 

учителя, а затем заштриховывают его косыми линиями, прямыми линиями, «вышивают» 

фигурку крестиком или просто закрашивают. Штриховка не только подводит детей к 

пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, но развивает мелкие мышцы 

пальцев и кисти руки ребёнка. 

   При регулярном выполнении таких упражнений ребёнок начинает хорошо владеть 

карандашом, у него появляется устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается 

трудолюбие, усидчивость. 

   Графические диктанты — это и способ развития речи, так как попутно ребята 

составляют небольшие рассказики, учат стихи, загадки, овладевают выразительными 

свойствами языка. 

    Поэтому в процессе работы с графическими диктантами развивается внутренняя и 

внешняя речь, логическое мышление, формируются внимание, глазомер, зрительная память 

ребёнка, аккуратность, фантазия, общая культура, активизируются творческие способности. 

   Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью сравнения 

результатов, полученных после проверки выполнения детьми заданий на занятиях № 2 и № 37. 

Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий последнего занятия, 

определяем динамику роста познавательных способностей ребят. 

 

 Учебный план обучения 

 1 год обучения 



 

1 класс 

Тема Общее 

количество 

часов 

В том числе 

Теоретические Практические 

I.Введение. Инструктаж по ТБ. 1 1 - 

II. Выявление уровня развития 

познавательных процессов 

1 - 1 

III. Тренировка внимания  9 - 9 

IV. Развитие мышления 4 - 4 

V. Тренировка памяти  9 - 9 

VI. Совершенствование воображения  4 - 4 

VII. Развитие аналитических 

способностей  

4 - 4 

VIII.Обобщающее занятие «Наши 

достижения» 

1 - 1 

Итого 33 1 32 

 

 

 

 Календарный учебный график 

 

Календарно-тематический план (1 год обучения) 

 

№ П/П Тема занятия Дата 

1.  Введение. Инструктаж по ТБ. 01.09 

2.  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления  

08.09 

3.  Развитие концентрации внимания  15.09 

4.  Тренировка внимания Развитие мышления .Входная диагностика. 22.09 

5.  Тренировка слуховой памяти Развитие мышления  29.09 

6.  Тренировка зрительной памяти Развитие мышления  06.10 

7.  Развитие аналитических способностей Совершенствование 

мыслительных операций  

13.10 

8.  Совершенствование воображения Задания по перекладыванию 

спичек  

20.10 

9.  Развитие логического мышления Совершенствование мыслительных 

операций  

27.10 

10.  Развитие концентрации внимания Развитие мышления  10.11 

11.  Развитие слуховой памяти Развитие мышления  17.11 

12.  Развитие аналитических способностей Совершенствование 

мыслительных операций  

24.11 

13.  Совершенствование воображения Задания по перекладыванию 

спичек  

01.12 

14.  Развитие логического мышления Совершенствование мыслительных 

операций  

08.12 

15.  Тренировка внимания Развитие мышления  15.12 

16.  Тренировка слуховой памяти Развитие мышления  22.12 

17.  Тренировка зрительной памяти Развитие мышления  29.12 

18.  Развитие аналитических способностей Совершенствование 

мыслительных операций  

12.01 

19.  Совершенствование воображения Задания по перекладыванию 

спичек  

19.01 



20.  Развитие логического мышления Совершенствование мыслительных 

операций  

26.01 

21.  Развитие концентрации внимания Развитие мышления  02.02 

22.  Тренировка внимания Развитие мышления  09.02 

23.  Тренировка слуховой памяти Развитие мышления  02.03 

24.  Тренировка зрительной памяти Развитие мышления  09.03 

25.  Развитие аналитических способностей Совершенствование 

мыслительных операций  

16.03 

26.  Развитие логического мышления Совершенствование мыслительных 

операций  

23.03 

27.  Развитие концентрации внимания Развитие мышления  06.04 

28.  Тренировка слуховой памяти Развитие мышления  13.04 

29.  Тренировка зрительной памяти Развитие мышления  20.04 

30.  Развитие аналитических способностей Совершенствование 

мыслительных операций  

27.04 

31.  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных 

операций  

04.05 

32.  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти и мышления на конец учебного года. Итоговый тест. 

11.05 

33.  Обобщающее занятие «Наши достижения» 18.05 

 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам  

   В результате изучения данного курса в первом классе обучающиеся получат возможность 

формирования 

Личностных результатов: 

• определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, при поддержке других 

участников группы и педагога, делать выбор, как поступить, опираясь на этические нормы.  

Метапредметных результатов: 

Регулятивные УДД: 

• определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

• проговаривать последовательность действий; 

• учиться высказывать свое предположение (версию); 

• учиться работать по предложенному педагогом плану; 

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

• учиться совместно с педагогом и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

Познавательные УДД: 

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

педагога; 

• учиться добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт, информацию, полученную от педагога, и используя учебную литературу; 

• учиться овладевать измерительными инструментами. 

Коммуникативные УДД: 

• учиться выражать свои мысли; 

• учиться объяснять свое несогласие и пытаться договориться; 

• овладевать навыками сотрудничества в группе в совместном решении учебной задачи. 

Предметными результатами являются формирование следующих умений: 

• сравнивать предметы по заданному свойству; 

• определять целое и часть; 

• устанавливать общие признаки; 



• находить закономерность в значении признаков, в расположении предметов; 

• определять последовательность действий; 

• находить истинные и ложные высказывания; 

• наделять предметы новыми свойствами; 

• переносить свойства с одних предметов на другие. 

• волшебные слова. Слова – выражения просьбы, благодарности, извинения.  

• Слова – выражения приветствия, прощания. 

• Понятие слово. Толковый словарь. 

• Однозначные и многозначные слова 

 

 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.1.Условия реализации программы 

Количество детей в группе: 

Обучение проходит в группе  19 человек. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для организации занятий в очной форме:  

- учебный кабинет с мебелью для учащихся и педагога; 

 - интерактивная доска или проектор с экраном (или обычная доска); 

 - персональный компьютер для учителя с доступом в интернет;  

- дидактический материал: пособия, сборники задач, различные таблицы, презентации.  

 

Для организации занятий в электронной форме:  

- персональный компьютер педагога с установленными приложениями, необходимыми для 

организации онлайн-занятий;  

- персональные компьютеры для выхода учащихся в интернет с установленными приложениями, 

необходимыми для участия в онлайн_занятиях.  

 

Кадровое обеспечение 

 К реализации программы допускается компетентный специалист в области точных наук с 

педагогическим образованием. Педагог должен обладать знаниями в области возрастной психологии, 

дидактики, методики преподавания и воспитания, владеть знаниями и умениями в рамках 

общеразвивающей программы, уметь строить отношения с учащимися на принципах сотрудничества.  

 

Информационное обеспечение 

Реализация программы предполагает использование интернет-источников, электронных 

дидактических материалов и цифровых образовательных ресурсов.  

 

2.2.Формы аттестации и контроля 

 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по программе проводятся: 

 входной, текущий и итоговый контроль. 

 

Входная диагностика проводится в начале изучения программы с целью выявления 

первоначального уровня знаний, умений и возможностей детей.  

Формы : для очного обучения : - контрольные задания ;  

 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение учебного периода (после каждого 

занятия) для отслеживания уровня освоения учебного материала программы и развития личностных 

качеств  учащихся.  

Формы для очного обучения:  

- опрос; 

 - беседа;  



- практическая работа ;  

 

Итоговый контроль проводится в конце изучения программы с целью оценки уровня и качества 

освоения учащимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы (всего 

периода обучения по программе).  

Формы : для очного обучения: - контрольные задания ;  

Для отслеживания и фиксации образовательных результатов используются: фотоматериалы; 

материалы с выполненными заданиями 

 

 

2.3. Методическое обеспечение 

Методы обучения по программе 

  Для проведения занятий в м классе  разработан учебно-методический комплект, состоящий из: 

а) двух рабочих тетрадей для учащихся на печатной основе; 

б) методического руководства для учителя, в котором излагается один из возможных вариантов 

работы с заданиями, помещёнными в тетрадях; 

в)  программы курса. 

В рабочие тетради включены специально подобранные логически-поисковые задачи, 

направленные на развитие познавательных процессов у младших школьников с целью усиления их 

математического развития, включающего в себя умение наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

закономерности, строя простейшие предположения; проверять их, делать выводы, иллюстрировать 

их примерами. 

Учитель, работающий по данным тетрадям, может вносить необходимые изменения в то или 

иное задание, исключать что-либо, исходя из возможностей класса и своих, оценивать 

эффективность занятия и степень помощи, которую следует оказать тому или иному ребёнку. 

Остановимся подробнее на заданиях, включённых в рабочие тетради. В процессе выполнения 

каждого из них происходит развитие почти всех познавательных процессов, но каждый раз акцент 

делается на каком-то одном из них. Учитывая это, все задания условно можно разбить на несколько 

направлений: 

• задания на развитие внимания; 

• задания на развитие памяти; 

• задания на совершенствование воображения; 

• задания на развитие логического мышления. 

Задания на развитие внимания 

     К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд упражнений, направленных 

на развитие произвольного внимания детей, объёма внимания, его устойчивости, переключения и 

распределения. 

     Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизненно важных 

умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, а 

иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух-трехходовые задачи. 

 

Задания, развивающие память 

   В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование слуховой и зрительной 

памяти. Выполняя эти задания, школьники учатся пользоваться своей памятью и применять 

специальные приёмы, облегчающие запоминание. В результате таких упражнений учащиеся 

осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные термины и определения. Вместе с тем у них 

увеличивается объём зрительного и слухового запоминания, развивается смысловая память, 

восприятие и наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и 

времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения 

    Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания геометрического 

характера: 

-  дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не изображающих 

ничего конкретного, до какого-либо изображения; 



- выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

- вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая карандаша от 

бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

-  выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

-  выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированного рисунка; 

- деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из нескольких частей, 

выбираемых из множества данных; 

- складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

    Совершенствованию воображения способствует и работа с изографами (слова записаны буквами, 

расположение которых напоминает изображение того предмета, о котором идёт речь) и 

числографами (предмет изображен с помощью чисел). 

Задания, развивающие мышление 

   Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие мышления. С этой 

целью в рабочих тетрадях приведены упражнения, которые позволяют на доступном детям 

материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и проводить доказательства без 

предварительного теоретического освоения самих законов и правил логики. В процессе выполнения 

таких упражнений дети учатся сравнивать различные объекты, выполнять простые виды анализа и 

синтеза, устанавливать связи между понятиями, учатся комбинировать и планировать. Предлагаются 

задания, направленные на формирование умений работать с алгоритмическими предписаниями 

(шаговое выполнение задания). 

     Система представленных задач и упражнений позволяет решать все три аспекта дидактической 

цели: познавательный, развивающий и воспитывающий.  

 

2.3.Литература и электронные ресурсы 

 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10 июля 1992 г. (с изменениями и 

дополнениями, принятыми в 2010г.). 

2. Стандарт основного общего образования [Утвержден приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря2010г. №1897]. 

3. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников: методический конструктор: пособие 

для учителя / Д.В.Григорьев, П.В. Степанов. - М.: Просвещение, 2010.- 223 с. – (Стандарты 

второго поколения). 

4. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе: система заданий. В 2-х ч./ 

М.Ю.Демидова; под ред. Г.С.Ковалевой, О.Б.Логиновой. – 2 –е изд. – М.: Просвещение, 2010. 

– 215 с. – ( стандарты второго поколения). 

5. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к мысли: 

пособие для учителя/ А.Г.Асмолов; под ред. А.Г.Асмолова. – 2 – е изд. – М.: Просвещение, 

2010. – 152 с. – (Стандарты второго поколения). 

6. Нежинская О.Ю. Занимательные материалы для развития логического мышления. Волгоград. 

2004г. 

7. Никольская И.Л. Гимнастика для ума. Москва, «Экзамен», 2009г. 

8. Рындина Н.Д. Мир логики. Развивающие занятия для начальной школы. Ростов-наДону.2008г. 

9. Холодова О.А. Юным умникам и умницам, пособия для учащихся. Москва. «Рост», 2011г. 

 

 

  

 

2.4.Приложения 

 

Приложение 1 

Тестовые материалы для оценки планируемых результатов освоения программы 

1 класс 

Входной тест 

1. Буквы обведи в кружок, цифры – зачеркивай. 



Н     Т     1     Ф     2     Б     Г     Д     5     Ю     Т     Я     Ю     К     6     Л     М     9     Р     Ш     6     Э     

Н    Т     3     В     О     7     Е     Ж     8     Я      Т     1      С       Ъ     И    4 

 П     Т     Д     5     Х     6     Н    М     У     С     К     Е     7      Н      Б      Т      З     Л     8 

2. Реши задачу. 

Маша поет лучше Кати, Катя поет лучше Нади. Кто из девочек поет лучше всех?    

3. Нарисуй недостающую фигуру. 

 

 

  

?  

 

 

   

 

 

4. Перед тобой зашифрованные слова. Расшифруй их и найди лишнее. Дай название оставшейся 

группе слов. 

НСЕГ            ДАРГ                ДЬЖОД                        ГАУРАД 

5. Продолжи ряд. 

1  2  2  2  3  3  3  3 _________________________________... 

6. Реши задачу. 

Полторы курицы за полтора дня снесут полтора яйца. Сколько яиц снесу две курицы за три 

дня?  _____________ 

1 класс 

Промежуточный тест 

1. Допиши слова, подходящие по смыслу. 

Холод – зима, тепло - … . 

Помидор – красный, огурец - … . 

Человек – ребенок, собака - … . 

Морковь – огород, яблоня - … . 

2. Реши задачу. 

Ящерица короче ужа. Уж короче удава. Кто длиннее всех? 

_______________ 

3. Зачеркни «лишнее» слово: 

• Окунь, щука, кит, карась; 

• Ель, липа, сирень, береза; 

• Сын, друг, бабушка, папа. 

4. Разгадай закономерность и дорисуй. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Учись рассуждать. 

На прилавке лежат арбузы. Если каждый из троих покупателей купит 2 арбуза, то арбузов на 

прилавке не останется. Сколько было арбузов? 

________________ 

6. Назови обобщающим словом. 

• Пчела, бабочка - … . 

• Пила, отвертка - … . 

• Франция, Россия - … . 

• Дождь, снег - … . 

 

1 класс 
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Итоговый тест 

1. Реши задачи. 

В квартире было 4 комнаты. Из одной комнаты сделали две. Сколько комнат стало в 

квартире? _____________________ 

Четыре яйца сварились в кастрюле за четыре минуты. За сколько минут сварилось одно яйцо? 

_____________ 

Максим родился на два года раньше Кости. Сейчас Максиму 5 лет. Сколько лет Косте? 

___________________ 

2. Зачеркни «лишнее» слово: 

• Окно, волк, коза, бежать, берег; 

• Гора, холм, река, лес, трамвай, поле. 

3. Составь по три слова из букв каждой строки. 

• Б, У, Ы, С, Р  ________________, ______________, ______________ 

• О, С, А, К _____________, _________________, _______________ 

4. Напиши по аналогии. 

• Птица – крылья, рыба - … . 

• Трактор – гусеницы, автомобиль - … . 

• Завод – цех, школа - … . 

• Альпинист – горы, пловец - … . 

 


