
 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРАСНОГВАРДЕЙСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО РАЙОНА ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ПРИКАЗ 

 

06.09.2024                                                                                           № 01/08- 

с. Донское 

 

 

Об утверждении плана работы и состава Совета  школьного спортивного клуба  

«Новые горизонты»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

     В рамках организации работы ШСК «Новые горизонты»  в 2024-2025 учебном году и в 

целях  привлечения учащихся, родительской общественности  к здоровому  образу жизни.    

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить план работы ШСК «Новые горизонты» в 2024-2025 учебном году.   

(Приложение  №1). 

2. Утвердить состав Совета ШСК «Новые горизонты» в 2024-2025 учебном 

году. (Приложение №2) 

3. Возложить ответственность  за исполнение плана на руководителя ШСК 

«Новые горизонты» Смирнова Ивана Михайловича, на старшую вожатую 

Бурангулову Эльвиру Газизовну и   преподавателя-организатора ОБЖ Долгих 

Алексея Сергеевича, учителей физической культуры Юлтыева Вали Закарьевича, 

Старшинову Светлану Владимировну. 

4. Контроль исполнения приказа  оставляю за собой. 

 

 

Директор гимназии         М.А. Беккер  

 

С приказом ознакомлены 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1 

 

План  работы спортивного  клуба  

«Новые горизонты»   

МБОУ «Красногвардейская гимназия» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направление деятельности 

мероприятия 

Сроки Ответственный 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня 

Беседы в классах о режиме дня 

школьника, о порядке проведения 

гимнастики, подвижных игр на 

переменах и физкультминуток. 

Сентябрь Классные руководители 1-

11 классов 

Проведение подвижных игр и 

занятий физическими упражнениями 

на больших переменах. 

В течение года Бурангулова Э.Г. 

Активисты первичного 

отделения «Движения 

первых» 

Проведение  физкультминуток  на 

уроках. 

В течение года Учителя – предметники  

Члены совета ШСК «Новые 

горизонты» 

Спортивная работа в классах и секциях: 

В классах назначить физоргов, 

ответственных за проведение 

подвижных игр на больших 

переменах и организующих команды 

для участия в соревнованиях. 

Сентябрь Классные руководители 

Смирнов И.М. 

Бурангулова Э.Г. 

Учителя физической 

культуры  

Составить расписание занятий 

секций, тренировок команд. 

Сентябрь Смирнов И.М. 

Классен С.В. 

Учителя физической 

культуры 

Организация секций. Сентябрь Учителя физической 

культуры – руководители 

спортивных секций. 

Подготовка команд классов по видам 

спорта, включенным во 

внутришкольную спартакиаду 

В течение учебного 

года 

. Учителя физической 

культуры – руководители 

спортивных секций. 

Смирнов И.М. 

Организация «Часов здоровья». В течение учебного 

года 

Классные руководители 1-

11 классов. 

Смирнов И.М. 

Бурангулова Э.Г.  
Классные часы «Здоровый образ 

жизни». 

В течение учебного 

года 

Участие в муниципальных этапах спортивных соревнованиях (согласно плану ОО) 

Агитация и пропаганда здорового образа жизни: 

Акция «Здоровый марафон» Ноябрь, апрель Бурангулова Э.Г. 

Смирнов И.М. 

Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 

Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 

классов на тему «Здоровый образ 

жизни (ЗОЖ)», «Мы любим спорт», 

«Готов к труду и обороне (ГТО) 

Ноябрь,апрель 



Организация цикла бесед и лекций 

на классных часах по темам: 

«Утренняя гимнастика школьника», 

«Гигиена школьника», «Отказ от 

вредных привычек». 

Ноябрь,апрель Классные руководители 

Мониторинг «Особенности развития 

мотивации к занятиям физической 

культурой в школе» 

1 раз в четверть 

 

 

Январь  

Смирнов И.М. 

Учителя физической 

культуры  

 Работа с родителями учащихся 

Тематические родительские 

собрания  «Воспитание правильной 

осанки у детей», «Распорядок дня и 

двигательный режим школьника». 

 

 Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

в ШСК «Новые горизонты» на 2024-2025 уч. год 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Беседы, посвященные 

Технике безопасности и 

ЗОЖ 

В течение года (по плану) Классные руководители 

Бурангулова Э.Г. 

Классен С.В. 

Первенство гимназии по 

легкоатлетическому кроссу 

(учащиеся 1-4 классов – 

1000 м., учащиеся 5-8 

классов – 2000 м., учащиеся 

9-11 классов – 3000 м.) 

Сентябрь Учителя физической 

культуры,  

Классные руководители 

Бурангулова Э.Г. 

Муниципальный этап 

Спартакиады по легкой 

атлетике 

Сентябрь Смирнов И.М. 

Учителя физической 

культуры 

Школьный этап олимпиады 

по физкультуре 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

Общешкольные 

соревнования по 

пионерболу (учащиеся 2 и 3-

4 классы) 

Ноябрь-декабрь Учителя физической 

культуры 

Муниципальный этап 

Спартакиады по баскетболу 

Ноябрь Учителя физической 

культуры 

Школьный этап 

соревнований по волейболу 

(сборные команды 6-8 

классов; сборные команды 

9-11 классов) 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

Школьный этап турнира по 

шахматам (учащиеся 2-11 

классов) 

Ноябрь Исанбитова А.С. 

Бурангулова Э.Г. 

Муниципальный этап 

Спартакиады по шахматам 

Ноябрь Исанбитова А.С. 

Игровая программа 

«Путешествие в страну 

игры» (учащиеся 1-4 

Январь Бурангулова Э.Г. 

Активисты «Движения 

первых» 



классы) 

День Здоровья «Зимние 

забавы» (учащиеся 5-7- 

классов) 

Январь  Бурангулова Э.Г. 

Активисты «Движения 

первых» 

«Лыжня России-2025»  Февраль Учителя физкультуры 

Бурангулова Э.Г. 

Смирнов И.М. 

Классные руководители 

Муниципальный этап 

Спартакиады по лыжным 

гонкам 

Февраль-март Учителя физической 

культуры 

Спортивное мероприятие, 

посвященное «Дню 

Защитнику Отечества»: 

«Вперед, мальчишки!» 

Февраль Учителя физкультуры 

Бурангулова Э.Г. 

Лично-командное 

первенство по дартсу 

«Самый точный, самый 

меткий» 

Март Учителя физкультуры 

Спортивно-развлекательный 

конкурс «Самая, самая….» 

Март Учителя физкультуры 

Президентские спортивные 

игры 

Март-апрель Учителя физкультуры 

Общешкольный день 

прыгуна (прыжки с места, 

прыжки с разбега, прыжки 

на скакалке) 

Апрель-май Учителя физкультуры 

Веселые старты 

«Спортивный калейдоскоп» 

(учащиеся 1-4 классы) 

Май Учителя физкультуры, 

Классные руководители 

Бурангулова Э.Г. 

Весенний кросс, 

посвященному 9 мая 

(учащиеся 1-11 классы). 

Май Учителя физкультуры, 

Классные руководители 

Бурангулова Э.Г. 

День здоровья «Туризм и 

здоровье» (учащиеся 1-11 

классов) 

Май Козлов Д.В. 

Учителя физической 

культуры 

Бурангулова Э.Г. 

Организация спортивно-

массовой работы в лагере 

дневного пребывания 

«Робинзон» 

Июнь Начальник лагеря, учителя 

физкультуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №2  

Состав Совета спортивного клуба 

 «Новые горизонты» 

МБОУ «Красногвардейская гимназия» на 2020-2021 учебный год 

  

1. Смирнов Иван Михайлович - учитель физической культуры, руковожитель клуба  

2. Долгих Алексей Сергеевич  – преподаватель-организатор ОБЗР. 

 

3. Юлтыев Вали Закарьевич – учитель физической культуры  

 

4. Бурангулова Эльвира Газизовна -  старшая вожатая 

 

5. Старшинова Светлана Владимировна – учитель физической культуры 

 

6. Долгих Сергей,5а класс; 

 

7. Крекер Артѐм,6а класс 

8. Виценко Владимир,6б класс 

9. Гончаров Артур,7а класс 

10.Медведева Ирина,7б класс  

11. Мелконян Арарат,7в класс  

12. Антонова Людмила,8а класс 

13.Хуснутдинов Самир,8б класс 

14. Ильясов Эльдар, 9а класс 

15. Хаджиев Шохжахон,9б класс 

16.Нестеров Геннадий,10 класс 

17. Ерисов Даннил,11 кдасс 



 

 


